
女性心理士養成学院 さいとうゆきこ先生の絵画・造形教室

対象年齢
５歳～11歳（ ） 第１・３ 土曜日

１時～２時30分

第１・３ 土曜日
３時～４時30分

　子どもたちにとって絵は自己表現であり、そして心を成
長させるものです。言葉では上手く伝えられない気持ちを
絵にぶつけることで葛藤を乗り越えたり、自分でもよく分か
らないモヤモヤした思いが絵を描くことで整理されたりと
いうことがあります。そうしたことを通して画力はもちろんの
こと、心の強さも身につけていきます。

デッサン・パステル・アクリル・油彩・トールペイントな
どからお選び頂けます

　やってみたかったこと始めませんか？　ご希望のアイ
テムをマイペースで取り組めるよう、一人ひとりに合ったご
指導を致します。日常から離れて、創作活動の喜びとア
ートのもつ豊かさをじっくり味わう教室です。

　工作や絵が上手にできることは、 自信につながります。 しかしここでは、 
仕上がりよりも、その過程を大切にしたいと思っています。自分の「～したい」
を感じ取り、それを実現するために自分で考え、 それを人に伝わるように表
現すること。 こうしたことから自己表現を磨くことを目的としています。
　ときには遊んでいるだけのように見えるかもしれませんが、そうした試行錯
誤の中から豊かな発想力や応用力、そして自分なりの技術様式が身につ
いていきます。

講師紹介
さいとう　ゆきこ
●コルネット・カウンセラー養成講座第一期卒業
●朝霞市社会福祉協議会　放課後児童クラブ指導員
●特別支援員
●アートセラピスト
2004年から絵画教室「アトリエバス」を主宰。
古いバスを利用した画期的な絵画教室に
埼玉テレビの取材を受ける。

ご予約は下記でも承ります。
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ご予約・お問合せ先
電話（048）474－3402
E-Mail＝colnet@colnet.jp

〒 353-0004 埼玉県
志木市本町 ５丁目１９番２１号  Ｍ・Ｉビル２階

電話 (048)474–3402

電話 (042)472–6980

Web =http://www.colnet.jp/
E-mail =colnet@colnet.jp

営　業：午前10 時～午後５時
定休日：月曜・祝日女性心理士養成学院

子ども向け

大人向け

受講料
（基本教材含む）

2,100円
☆前日までにご予約ください。


